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Metodika zabezpečení bezpečného prostředí ve sportu 

 

Organizace: Český bridžový svaz 
Verze: Platnost od 1. 1. 2025 
Odpovědná osoba: Milan Macura (safeguard) 

1) Úvod a cíle 

Cílem této metodiky je vytvořit prostředí, ve kterém se všichni účastníci (zejména děti a mládež) 
cítí bezpečně, respektovaně a chráněni před jakoukoli formou násilí, zneužívání nebo 
zanedbávání. 

 

NULOVÁ TOLERANCE 

Organizace netoleruje žádné formy šikany, sexuálního obtěžování ani fyzického násilí. 

 

PREVENCE 

Prioritou je předcházení rizikovým situacím. 

2) Etický kodex (základní pilíře) 

TRENÉŘI A FUNKCIONÁŘI 

Jsou vzorem chování. Vyhýbají se nevhodnému kontaktu, komunikují transparentně a respektují 

soukromí svěřenců. 

 

SPORTOVCI 

Respektují principy fair play, spoluhráče i soupeře. 

 

RODIČE 

Podporují své děti bez nepřiměřeného tlaku na výkon a respektují rozhodnutí trenérů. 
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3) Pravidla pro zajištění bezpečného prostředí 

A. Fyzické prostředí 

DOPRAVA A UBYTOVÁNÍ​

Při výjezdech musí být zajištěn dozor zletilé osoby, která je vyškolená v rámci prevence. Trenér 

nikdy nespí na stejném pokoji s nezletilým sportovcem (pokud nejde o rodinného příslušníka).​

​

ŠATNY A SPRCHY PŘI VÝJEZDECH​

Dospělé osoby vstupují do šaten dětí pouze v nezbytných případech (zranění) a ideálně ve dvojici. 

Je zakázáno pořizovat v těchto prostorách jakékoli obrazové záznamy. 

B. Komunikace a digitální bezpečnost 

KOMUNIKACE MEZI TRENÉREM A SPORTOVCEM​

Komunikace mezi trenérem a nezletilým sportovcem by měla probíhat přes oficiální kanály. 

Soukromé zprávy (Messenger, WhatsApp) mezi dospělým a dítětem v pozdních hodinách jsou 

nepřípustné. 

C. Komunikace a digitální bezpečnost 

KOMUNIKACE MEZI TRENÉREM A SPORTOVCEM​

Nevhodné chování, podvody, ovlivňování výsledků a další řeší Disciplinární řád ČBS. 

4) Systém hlášení a řešení incidentů 

Organizace musí mít jasně definovanou cestu pro podání podnětu: 

KONTAKTNÍ OSOBA (SAFEGUARDING OFFICER)​
Milan Macura (mil.macura@gmail.com, +420 778 473 375).​
V případě podnětu proti osobě safeguarda je kontaktní osobou předseda spolku.​
Zástupce safeguarda pro jednání s ženami, zejména nezletilými dívkami:​
Michaela Macurová (mich.macurova@gmail.com, +420 777 569 383). 
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POSTUP ŘEŠENÍ​

Každý podnět musí být prošetřen do 14 dnů. V případě podezření na trestný čin je organizace 

povinna kontaktovat Policii ČR. 

5) Personální opatření 

PROVĚŘOVÁNÍ​

Každý nový trenér pracující s dětmi musí doložit aktuální výpis z rejstříku trestů. 

VZDĚLÁVÁNÍ​

Absolvování školení trenérů, individuální konzultace se svazových safeguardem. 

Tento dokument odsouhlasil výbor ČBS dne 01. 01. 2025 (A: 5, N: 0, Z: 0) 
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